
Willkommen zu unserem

Meuten-Montag



Meuten-Montag-Zitat

"Versucht, diese Welt ein 
wenig besser zu verlassen, 
als ihr sie vorgefunden 
habt" 

~ Robert Baden-Powell



DIY für heute:
Freundschaftsarmbänder



Freundschaftsarmband

Um unseren Freunden zu 
zeigen wie lieb wir sie 
haben könnt ihr ihnen 
Freundschaftsarmbänder 
machen, die ihr ihnen 
schenken könnt wenn ihr 
sie wieder seht.



Geflochtenes 
Freundschaftsarmband



Anleitung Flechten (einfach)

1. Nehme dir drei gleich lange 
Schnüre in beliebigen Farben. 
2. Knoten die drei mit einem 
Knoten oben zusammen.
3. Lege die drei Schnüre parallel 
nebeneinander 
4. Nehme dir die rechte äußere 
Schnur und lege sie in die Mitte.
5. Nehme nun die Linke äußere 
Schnur und lege sie in die Mitte. 
6. Nehme jetzt wieder die 
rechte äußere Schnur und lege 
sie wieder in die Mitte.
7. Lege jetzt bis zum Ende  
immer abwechselnd rechts 
links eine Schnur in die Mitte
8. Knoten am Ende die Schnüre 
erneut zusammen.
9. Jetzt musst du die zwei 
Enden nur noch zusammen 
Knoten und dein Armband ist 
fertig.



Geknüpftes 
Freundschaftsarmband



Anleitung knüpfen (schwer)

1. Nehme dir sechs gleich lange 
Schnüre in beliebigen Farben 
(am besten zwei mal drei 
verschieden farbige Schnüre )
2. Knote die Schnüre mit einem 
Knoten oben zusammen und 
lege sie parallel nebeneinander.
3. Nehme dir nun die Schnur 
von ganz links. Diese legst du 
nun so über die Schnur ,die 
rechts daneben liegt, das ein 
kleines Loch entsteht. Durch 
dieses  Loch fedelst du jetzt die 
1. Schnur durch.
4. Mit der Schnur mit der du 
angefangen hasst wiederholst 
du das bis du alle fünf Schnüre 
durch hast 
5. Nehme die Schnur die ganz 
jetzt ganz links liegt und  knote 
sie wie in Schritt 3 beschrieben 
mit allen fünf anderen 
Schnüren von links nach rechts.



6. Wiederhole das bis zum 
Ende.
7. Wenn du fertig bist mache 
das Band unten mit einem 
Knoten zu.
8. Jetzt musst du die Enden 
miteinander verknoten und 
dein Armband ist fertig.



Pantomime Spiel-Anleitung

Vorbereitung: Vor jeder Runde 

denkt sich das Team, das an der 
Reihe ist, drei Begriffe aus, 
welche die andere Gruppe 
erraten muss.
So wird gespielt: Ein Spieler aus 

der anderen Mannschaft 
kommt zu der Gegengruppe 
und bekommt die Begriffe ins 
Ohr geflüstert. Daraufhin stellt 
er sich vor sein Team hin und 
muss die Begriffe mithilfe von 
Pantomime (nur mit Händen 
und Füßen, nicht sprechen) 
erklären.
Extra Challenge: Dazu hat man 

insgesamt drei Minuten Zeit. 
Das Team muss innerhalb der 
Zeit alle drei Begriffe erraten 
haben. Pro erratenem Begriff 
gibt es einen Punkt. Ist die Zeit 
um, kommt die andere Gruppe 
dran.



Das Dschungelbuch

Wir haben heute auch 
eine Leseprobe vom 
Dschungelbuch  für euch. 
Schreibt uns einfach an, 
wenn ihr diese haben 
möchtet.



Schön, dass ihr heute 
dabei ward. 

Bis zum nächsten 
Meuten-Montag.

Wir freuen uns auf Euch


